
  

AP 4 PENSION FOR LANDMÆND: BLIV GUIDET
GENNEM PENSIONSORDNINGERNE

Få overblik over de vigtigste begreber på pensionsområdet, og bliv klogere på de forskellige
pensionsordninger, der findes, når vi fortæller dig, hvad du bør vide om pension for landmænd.

Når snakken falder på pension, kan de fleste af os godt blive lidt tørre i munden. For hvor
meget bør man som landmand egentligt have sparet op? Og hvad er nu forskellen på livrente
og aldersopsparing? 

Du finder svaret på disse spørgsmål og mange flere spørgsmål om de forskellige
pensionsordninger i de to foldere, vi har udgivet om pension for landmænd. 

Forstå dine pensioner og bliv klar til, når du ikke længere skal være landmand
Læs folderen Forstå dine pensioner – bliv klar til, at talen falder på pension, og bliv klogere på,
hvad ord som ophørende livrente, opfyldningsfradrag og bortseelsesret er. 

Med folderen får du et overblik over de vigtigste ord og begreber, der knytter sig til
pensionsområdet, lige-som du finder en beskrivelse af både private pensionsordninger og
sociale pensioner, herunder førtids- og folkepension.

Du får også en række gode råd om pension og anbefalinger til, hvor meget du som landmand
skal spare op til pension.

Spar op til pension i virksomhedens gode år
30 %-ordningen er en ordning, der giver dig som selvstændig landmand mulighed for at
indskyde op til 30 % af virksomhedens overskud på en pensionsordning og samtidig få fuldt
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skattefradrag for beløbet. 

Ordningen giver en øget fleksibilitet for at opnå fradrag og spare op i de år, hvor virksomheden
giver over-skud. 

Du kan læse mere om ordningen i folderen Spar op til pension i de gode år – 30 %-ordningen
giver dig muligheden, hvor vi gennemgår reglerne omkring ordningen. 

Anbefalinger til pensionsopsparing 
1) Det anbefales, at din pensionsudbetaling svarer til 80 pct. af din nuværende indkomst. 
– På pensionsinfo.dk kan du finde oplysninger om dine pensionsprognoser. 

2) Kom i gang i god tid – jo før des bedre. 
– Du skal spare ca. 1,5 gange så meget op om året, hvis du først kommer i gang som 40-årig
sammenlignet med, hvis du var startet som 30-årig. 

3) Du bør primært spare op på ratepension, dernæst livrente. 
– Ved lave indkomster kan aldersopsparing være et godt alternativ. 

4) Husk, at du kan tegne gode forsikringer sammen med din pension. 
– F.eks. for tab af erhvervsevne og udbetalinger ved kritisk sygdom.

5) Få et overblik over din pension. 
– Pension er kompliceret – få hjælp fra din rådgiver.
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